Om oss

Vad ar Alliance for Natural Health International?

Alliance for Natural Health International (ANH-Intl) &r en internationell icke-statlig
organisation som verkar for att frimja och skydda naturmedicinska former av hilsovard.
ANH-Intl bedriver olika kampanjer som omfattar en mangd olika omréden, bl.a. rétten till fritt
hélsoval och att anvinda mikronédringsdmnen och ortprodukter inom hélsovarden. ANH-Intl
verkar ocksa for att begransa massfluoridering av dricksvatten och anvindningen av
genmodifierade fododmnen. Organisationen dr verksam framst 1 Europa och 1 USA och
stravar efter att uppna sina mal genom en unik tilldmpning av "god vetenskap" och ett "réttvist
regelverk".

Organisationen grundades 2002 av dr. Robert Verkerk, internationellt erkénd expert inom
hallbarhetsvetenskap, som lett organisation sedan starten. I december 2009 gick Alliance for
Natural Health ithop med American Association for Health Freedom (AAHF), som har sin bas
1 Washington DC, och bildade Alliance for Natural Health International (ANH-Intl).

Klicka hir om du vill lisa om ANH:s aktuella kampanjer.

De viktigaste insatserna hittills:

»  Okat offentlighetens kinnedom om olika lagstiftningshot mot I&ngsiktig hallbarhet inom
naturlig, miljévanlig halsovard

¢ Uppnatt betydande dndringar av EU:s lagstiftning genom samarbete med medlemmar i
Europaparlamentet

e Genomfort den juridiska bedriften att ta EU:s kosttillskottsdirektiv till domstolsprovning i
Londons High Court och Europadomstolen i Luxemburg (2004-2005)

¢ Verkat for att framja rationell vetenskaplig bedomning av olika naringsamnens sdkerhet pa
global niva genom Codex Alimentarius-kommissionen

¢ Analyserat och visat pa brister i de metoder for riskbedémning och riskhantering som
anvands i forsok att uppratta forbud mot hogre gynnsamma doser av olika naturprodukter

e Uppvisat tydliga brister i den oproportionerliga regulatoriska hanteringen av manga olika
fragor som stracker sig fran kosttillskott, genmodifierade fédoamnen och vattenkvalitet (bl.a.
fluoridering) till vaccinationer.

e Skapat en enad front for gemensamma intressen i Europa, Nordamerika, Asien och andra
delar av varlden.

Vilkommen till var webbplats. Du kan utforska véra prioritetsomraden via hyperldnkarna pa
var hemsida, bl.a. i nyhetsarkivet och nyhetsflodet. Och viktigast av allt — engagera dig och
var med och stotta vart arbete!

ANH finansieras helt genom donationer, s alla slags bidrag uppskattas enormt.

Vi ser framemot att samarbeta med dig 1 kampen for att skapa en naturligare, hilsosammare
och mer héllbar framtid!



ANH-Intl — karntruppen

Robert Verkerk, BSc MSc DIC PhD FRSM, verkstillande & vetenskaplig
direktor

Dr. Robert Verkerk dr en internationellt erkdnd expert pa hallbarhetsfrdgor inom jordbruk,
miljo och hilsa. Han har en fil.mag. och doktorsexamen fran Imperial College London samt
en sju ars post-doc som Research Fellow vid institutionen i biologi vid Imperial College .
2002 grundade han Alliance for Natural Health International som blivit en av de ledande
ideella kampanjorganisationerna som arbetar globalt for en héllbarare hilsovard med hjélp av
naturliga och biokompatibla metoder. Han &r nu verkstillande och vetenskaplig direktor for
ANH-Intl samt ordférande for ANH-Intl:s vetenskapliga och medicinska referensgrupp
tillsammans med dr. Jeanne Drisko, ldkare och forskare i integrativ medicin vid Kansas
University Medical Center.

Han ir dven Regional Fellow vid Royal Society of Medicine (UK), Patron of the College of
Naturopathic Medicine (UK) och fungerar som vetenskaplig radgivare for
branschorganisationen Irish Association of Health Stores som foretrdder 80 procent av
hilsokostaffarerna i Irland. Han dr forfattare till 60-talet artiklar och papers som presenterats i
vetenskapliga tidskrifter och vid konferenser, och bidrar regelbundet med artiklar 1 tidningar
och andra media. Han dr en erfaren och inspirerande foreldsare och kommunikator inom en
lang rad &mnen inom héllbarhetsomrédet.

Meleni Aldridge BSc Nut Med Cert LTFHE mBANT, verkstillande
samordnare

Meleni Aldridge ér utbildad nutritionist och har utovat alternativ och komplementédr medicin 1
23 ar. Hon har dven varit foreldsare vid St Mary's University College i Middlesex i elva ar
och haft en avgdrande roll i arbetet med att ta fram initiativ for studenternas personliga
vidareutveckling. Dér hade hon god nytta av sina fardigheter inom kommunikation och
organisation fran sin tidigare karridr inom bankvisendet och forsékringssektorn.

I juli 2005 borjade hon som samordnare for Alliance for Natural Health International. Har
jobbar hon néra organisationens vd Robert Verkerk med att skapa det positiva och
vetenskapligt baserade regelverk som kravs for en framtida utveckling av naturlig och héllbar
hélsovérd.

De senaste fem aren har Meleni haft en nyckelroll 1 utvecklingen av ANH:s kommunikation
med den globala KAM-gemenskapen och olika branschintressenter. Hon har varit verksam 1
overldggningar och samrdd med EU-kommissionen, den europeiska myndigheten {for
livsmedelssikerhet, amerikanska livsmedels- och likemedelsverket, brittiska byrén for
livsmedelsstandarder, brittiska livsmedels- och lidkemedelsverket samt Forenta nationernas
viarldshilsoorganisation. Hon skriver regelbundet artiklar, kolumner och pressmeddelanden
inom héllbar hélsovérd och lagstiftningshoten mot denna, och har ett nara samarbete med
ANH-USA 1 Washington D.C.



Paul Harris BSc MBA, ekonomisk och administrativ chef

Paul Harris har omfattande erfarenhet av tillverknings- och serviceforetag pa ledningsniva
inom en méngd olika branscher. Hans kunskaper inom de administrativa och finansiella
omradena &r viktiga for ANH-Intl, som dr den enda icke vinstdrivande icke-statliga
organisation han har anslutning till. Han har erfarenhet av alla typer av foretagstunktioner och
har god forstaelse for vilka verksamhetsatgirder som bor prioriteras ur ett ekonomiskt
perspektiv.

Adam Smith BSc ARCS, ansvarig for vetenskap & kommunikation

Adam Smith d&r ANH-Intl:s ansvarige for vetenskaplig kommunikation. Efter sin fil.kand.
(BSc) 1 biokemi vid Londons Imperial College jobbade han i mer én tio 4r inom
hilsovardskommunikation. I hans verksamhetsomrade ingick strategier, metoder och
produktion av manga olika kommunikationsformer for vardsektorn — forst genom
kundkontakthantering och senare via rollen som medicinsk skribent. Utdver arbetet for ANH-
Intl studerar Adam numera 6rtmedicin 1 syfte att praktisera som Ortterapeut ldngre fram.

Sophie Middleton BA HND EBW SMT, kampanjadministrator

Sophie Middleton ar verksam som kampanjadministratér for ANH-Intl:s europeiska kontor.
Hon ar dven utbildad sportmassageterapeut och behandlar bade méinniskor och hastar. Hennes
intresse av och positiva erfarenheter fran komplementira terapier och sportrehabilitering
ledde henne till ANH-Intl:s kontor. Hon ocksé har tio ar erfarenhet som professionell ryttare
och ridtranare. Hennes kunskaper pa de organisatoriska, administrativa och kommunikativa
omradena hjilper oss med allt grundldaggande arbete i ANH-Intl:s kulisser. Som
kampanjadministrator arbetar Sophie med kommunikation, ndtverkande, kontakter med media
och politiker, administration av mediadvervakning och summeringar av offentliga
angeldgenheter.

Yvonne England Dip Raw mBANT, kontaktansvarig mot yrkesutovare

Yvonne dr ansvarig for ANH-Intl:s kontakter med praktiserande yrkesutovare inom
hilsovarden. Efter manga ar som IT-systemanalytiker omskolade hon sig till ndringsterapeut,
dels som en foljd av observationen att niring verkade vara den enskilt storsta faktorn som
paverkade hennes barns hilsa, dels pa grund av ett stort personligt intresse av biologi och
hilsa. Yvonne har stottat ANH-Intl &nda sedan starten 2002 och mycket av hennes arbete nir
barnen var sméa skedde pa ideell basis. Hon véxte upp i Tanzania och Botswana och ser nu
framemot att fa kontakt med naturmedicinska utovare 1 hela vérlden.

Klicka hir om du vill 1dsa om véra samarbetspartner och supporters.






